MPPA

MINISTERIO PUBLICO Promotoria de Justica de Tucuma-PA
DO ESTADO DO PARA

RECOMENDACAO ADMINISTRATIVA N.° 008/2020/MP/PJT
(NOTICIA DE FATO N. 000589-182/2020)

EMENTA. COVID-19. RECOMENDAR
PROVIDENCIAS A PREFEITURA MUNICIPAL,
SECRETARIA MUNICIPAL DE  SAUDE,
DIRECAO DO HOSPITAL E MATERNIDADE
NOSSA SENHORA DE NAZARE E A DIREGAO
DO HOSPITAL E MATERNIDADE SANTO
AGOSTINHO, O RESPEITO A ATENCAO
INTEGRAL AS GESTANTES E PUERPERAS.

O MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DO PARA, por meio do
Promotor de Justica abaixo assinado, no uso das atribuicdes conferidas pelos artigos
127 e 129, incisos I, 1l e IX, ambos da CF/88, pelo artigo 27 da Lei Federal n.°
8.625/1993, pelo artigo 55 da Lei Complementar Estadual n.° 057/2006, pelo artigo
15 da Resolucéo n.° 23/2007 e pelo artigo 1° da Resolugéo n.° 164/2017, ambas do
CNMP, expede RECOMENDACAO ADMINISTRATIVA nos seguintes termos:

CONSIDERANDO que o0 Ministério Publico é instituicdo
permanente, essencial a funcao jurisdicional do Estado, incumbindo-lhe a defesa da
ordem juridica, do regime democratico e dos interesses sociais e individuais
indisponiveis (CF/88, art. 127);

CONSIDERANDO ser atribuigdo do Ministério Publico promover o
Inquérito Civil e a Ac¢éo Civil Publica para a protecéo do patriménio publico e social e
ainda “expedir recomendacgées, visando a melhoria dos servigos publicos e de
relevancia publica, bem como ao respeito, aos interesses, direitos e bens cuja defesa
lhe cabe promover, fixando prazo razoavel para a adocdo das providéncias cabiveis”
(CF/88, artigo 129, lll, e art. 6° VII, alinea “b”, e XX, da Lei Complementar n.°

75/1993);

CONSIDERANDO a declaracdo de Emergéncia em Saude Publica
de Importancia Internacional (ESPII) pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS), em
30 de janeiro de 2020, em decorréncia da doenca (Covid-19) causada pelo novo

coronavirus (Sars-Cov-2), e o anuncio da OMS de uma pandemia do novo
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coronavirus, em 11 de marco de 2020, pelo aumento no nimero de casos e a

disseminacéo global,

CONSIDERANDO a publicagéo pelo Ministério da Saude da NOTA
TECNICA N° 6/2020-COSMU/CGCIVI/DAES/SAPS/MS1, que versa sobre a
ATENCAO AS GESTANTES NO CONTEXTO DA INFECCAO SARS-COV-2,
pontuando que nos servi¢os de saude em geral e, portanto, também na atencao pré-
natal e maternidades, deve ser instituida uma triagem de sintomas respiratérios e

fatores de risco?;

CONSIDERANDO que a Lei Orgéanica de Saude n° 8.080/90, em
seu art. 19-J, garante as parturientes o direito a presenca de acompanhante, por

ela indicado, durante o trabalho de parto, parto e pds-parto imediato, sem

condicionar a existéncia de tal direito & manifestacdo expressa do profissional
médico;

CONSIDERANDO que o direito da mulher ao acompanhante foi
consagrado como assisténcia basica ao parto, conforme previsto no item 9 da RDC
n° 36/2008, da Anvisa?; e, por tal razdo, conforme previsto no artigo 5.° da RDC n.°

36/2008, da Anvisa, o descumprimento constitui infracdo de natureza sanitéaria®

CONSIDERANDO que o direito ao acompanhante se refere a
amparo basico de assisténcia, que abrange até mesmo planos privados de salde,

conforme previsdo expressa da Resolucdo n.° 428/2015 da ANS;

CONSIDERANDO que, conforme recomendacdo da ONU
MULHERES no periodo de pandemia, antevendo a possibilidade de viola¢des de
direitos consagrados de mulheres e meninas, deve-se “proteger servigos
essenciais de salude para mulheres e meninas, incluindo servicos de saulde
sexual e reprodutiva’; assim como o recomendado pelo Alto Comissariado da

ONU para os Direitos Humanos®

1 Disponivel em: http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/nota_tecnica_ COSMU
_COVID19_26mar2020.pdf

2 Disponivel em: https://bit.ly/2VQycRA

8 Art. 5° “O descumprimento das determinacdes deste Regulamento Técnico constitui
infracdo de natureza sanitaria, sujeitando o infrator a processo e penalidades previstos na
Lei n. 6.437, de 20 de agosto de 1977, sem prejuizo das responsabilidades penal e civil
cabiveis”.

4 Disponivel em: https://bit.ly/3cD3XnX

5 Los servicios de salud sexual y reproductiva deberian considerarse una prioridad que salva
vidas y que forma parte integral de la respuesta a la pandemia; estos servicios abarcan el
acceso a los anticonceptivos, la atencién a las madres y los recién nacidos, el tratamiento de
las enfermedades de transmisién sexual, la posibilidad de obtener un aborto seguro y la

orientacion eficaz de las usuarias. Deben realizarse los esfuerzos necesarios para no sustraer
2
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CONSIDERANDO que a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), no
contexto da pandemia da Covid-19, entende que “as gravidas tém o direito a

acompanhante durante o parto, mesmo as infectadas com Covid-19’%®

CONSIDERANDO que o Ministério da Saude expediu nota técnica
(NOTA TECNICA N° 9/2020-COSMU/CGCIVI/DAPES/SAPS/MS)” estabelecendo,
como regra, 0 respeito ao direito ao acompanhante, determinando que:

2.3. O acompanhante, desde que assintomético e fora dos
grupos de risco para a Covid-19, deve ser permitido nas
seguintes situagoes:

2.3.1. Mulheres assintométicas ndo suspeitas ou testadas
negativas para o virus SARS-CoV-2: neste caso, também o
acompanhante devera ser triado e excluida a possibilidade
de infeccéo pelo Sars-CoV-2.

2.3.2. Mulheres positivas para o virus Sars-CoV-2 ou
suspeitas: o acompanhante permitido devera ser de
convivio diadrio da paciente, considerando que a
permanéncia junto a parturiente ndo aumentara suas
chances de contaminacdo; assim sendo, se o0
acompanhante néo for de convivio proximo da paciente

nos dias anteriores ao parto, este nao deve ser permitido.

2.3.3. Em qualquer situagcdo, ndo deve haver
revezamentos (para minimizar a circulacdo de pessoas no
hospital) e os acompanhantes deverdo ficar restritos ao
local de assisténcia a parturiente, sem circulacdo nas

demais dependéncias do hospital.

2.3.4. O surgimento de sintomas pelo acompanhante em
gualguer momento do trabalho de parto e parto implicara
no seu afastamento com orientacdo a buscar atendimento

em local adequado

recursos de los servicios esenciales de salud sexual y reproductiva, ya que eso repercutiria
especialmente en los derechos y las vidas de las nifias y las mujeres. Disponivel em:
https://bit.ly/2VsC1NR

6 Disponivel em: https://bit.ly/3eK5IXE

7 Disponivel em: https://bit.ly/3avu3YF

Promotoria de Justica de Tucuma-PA " Fone: 3432-1424
End: Avenida Brasilia, centro, Ed. Do Forum www.mppa.mp.br
Cep: 68385-000



MPPA

MINISTERIO PUBLICO Promotoria de Justica de Tucuma-PA
DO ESTADO DO PARA

CONSIDERANDO que tramita nesta Promotoria de Justica, Noticia
de Fato n. 000589-182/2020, acompanhando a situacdo de paciente gravida de 40
(quarenta) semanas, que obteve informacdo do HOSPITAL E MATERNIDADE
NOSSA SENHORA DE NAZARE DE TUCUMA que devido a pandemia sé estaria

permitido acompanhante, somente, apds o parto.

CONSIDERANDO a atual situacdo, a qual demanda providéncias
urgentes, de maneira célere, em virtude de diariamente ser realizado varios partos na

cidade;

CONSIDERANDO que todos os cuidados preventivos quanto a
Covid-19 podem ser tomados tanto em relacdo a Paciente quanto aos seu
Acompanhante, tais como: higienizacdo e esterilizagdo, uso de mascaras e outras
medidas preventivas, de forma a assegurar que parturiente e acompanhante
permanecam no mesmo ambiente e sob as mesmas condi¢cdes de esterilizagéo e

protecao;

CONSIDERANDO que essa medida nédo implica em riscos para a
equipe de salde e muito menos para a parturiente, e considerando, sobretudo, o fato
de que normalmente o(a) acompanhante ja é pessoa de seu convivio e que vai

apoia-la no pés parto nos cuidados pessoais e com o bebé;

CONSIDERANDO que a cesarea é uma cirurgia de grande porte
gue expde a mulher a maiores riscos de complicagdo a sua saude; e que exige, no
pds-parto, um atendimento e supervisao diferenciados por parte das equipes médica
e de enfermagem, por inviabilizar que a mulher possa assumir imediatamente apos o
parto os cuidados com o recém-nascido, 0 que, portanto, demonstra a especial

necessidade, nesses casos, da presenca do acompanhante no pés-parto.

CONSIDERANDO que é também relevante que o acompanhante
da parturiente seja adequadamente orientado quanto aos cuidados no periodo
puerperal, sobretudo em tempos de pandemia, e que ele/ela possa participar desse
processo, ou seja, do parto e logo apés o parto, para compreender, minimamente,

como seguir com os cuidados em casa tanto com a mae quanto com a crianca;

CONSIDERANDO que o acompanhante nédo pode ser

equiparado a uma visita, sendo sua presenca fundamental para a mae e o bebé,
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gerando, de acordo com a OMS, beneficios clinicamente significativos para mulheres

e criancas?;

CONSIDERANDO, por fim, o risco de mulheres optarem por
permanecer o periodo do trabalho de parto em casa, buscando ajuda médica apenas
quando o trabalho de parto estiver avangado, ou em situacdo de emergéncia, o que,
sem acompanhamento, pode representar alto risco para as mulheres e os bebés;

RECOMENDA sobre o respeito a Lei n.° 11.108/2005 - Lei do
Acompanhante, ao MUNICIPIO DE TUCUMA, SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE, HOSPITAL E MATERNIDADE NOSSA SENHORA DE NAZARE e o
HOSPITAL E MATERNIDADE SANTO AGOSTINHO DE TUCUMA, no ambito de
hospitais e maternidades publicos e privados do municipio de Tucuma durante
a pandemia de Covid-19, em atendimento as normas de direitos humanos, dos
direitos a saude da mulher, constitucionais e infraconstitucionais pertinentes,

nos seguintes termos:

1. Que seja garantido a todas as gestantes e parturientes o

direito ao acompanhante durante o trabalho de parto,

parto e pds parto, independentemente de justificagéo prévia

pelo profissional médico, conforme determinacgéo legal;

2. Que sejam fornecidos EPIs aos acompanhantes, seguindo as
normativas técnicas de saude, bem como informacdes para

Seu uso;

3. Que, caso a gestante ou 0 acompanhante estejam infectados
ou tenham suspeita de infec¢cdo da Covid-19, sejam seguidos
0s cuidados e restricbes presentes da recomendacdo n.°
09/2020 do Ministério da Saude;

4. Que sejam obedecidas as demais determinagdes legais, a fim
de proporcionar o parto adequado as gestantes.

8 DINIZ, Carmen Simone Grilo et al. Implementacdo da presenca de acompanhantes
durante a internacéo para o parto: dados da Pesquisa Nascer no Brasil. Rio de Janeiro:
Caderno de Saude Publica, volume 30, Supl.1, 2014. Ressaltam-se os seguinte beneficios: 1)
Diminuicdo do tempo de trabalho de parto; 2) Sentimento de confianca, controle e
comunicacao; 3) Menor necessidade de medicacéo e de analgesia; 4) Menor necessidade de
parto operatério ou instrumental; 5) Menores taxas de dor, panico e exaustao; 7) Menores
escores de Apgar abaixo de 7; 8) Aumento dos indices de amamentacao; 9) Melhor formacgao
de vinculos mae-bebé; 10) Maior satisfacdo da mulher; 11) Menos relatos de cansaco durante

e apos o parto. Disponivel em: https://bit.ly/3cHN5Bt
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Levando em consideracdo a urgéncia das acles destinadas ao
enfrentamento da pandemia do Coronavirus, fica estabelecido o prazo de 48

(quarenta e 0ito) horas, a contar do recebimento, prazo este no qual SOLICITA aos

destinatdrios que se manifestem sobre o0 acatamento da presente
recomendacdo, com especial destaque ao sentimento de colaboracdo que se faz
necessario entre o Ministério Publico e os 6rgdos solicitados, sejam eles
governamentais ou ndo governamentais, dada a gravidade e excepcionalidade da
situac&o ora enfrentada por toda sociedade, bem como para o envio ao MINISTERIO
PUBLICO DO ESTADO DO PARA, de todas as informacdes relativas ao
atendimento as medidas previstas nesta RECOMENDACAO, nos termos do artigo
27, paragrafo unico, inciso IV, da Lei n.° 8.625/1993.

REMETA-SE copia desta Recomendacao:
1) Ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal de Tucumé;

2) Ao (&) Sr. (a) Secretario (a) de Saude, para conhecimento e

cumprimento;

3) A dire¢do do HOSPITAL E MATERNIDADE NOSSA SENHORA

DE NAZARE, para conhecimento e cumprimento;

4) A direcdo do HOSPITAL E MATERNIDADE SANTO

AGOSTINHO, para conhecimento e cumprimento;

5) A Céamara Municipal para ciéncia do conteldo da presente

recomendacao;

Encaminhe-se comunicagdo da expedicdo da presente
Recomendac¢do via GEDOC nos termos do Ato Conjunto n° 02/2019MP/PGJ-
CGMP.

Apés, envie-se cobpia ao setor de comunicacdo do
MINISTERIO PUBLICO para a divulgacdo no site da instituicéo

Tucum&/PA, de 20 de agosto de 2020.

SULDBLANO Assinado de forma digital

OLIVEIRA por SULDBLANO OLIVEIRA
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SULDBLANO OLIVEIRA GOMES
Promotor de Justica Titular
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