Lembre-se, se 0 toque causa raiva, medo, dor, angustia e
vergonha, nao é carinho! Entao nao fique em siléncio,
converse com alguém! I
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DICAS IMPORTANTES

Desconfie de convites,
dinheiro, comida, presentes ou
favores oferecidos em troca de

carinho, especialmente por
parte de estranhos.

Atencao as redes sociais. Evite
compartilhar fotos ou dados
pessoais, como idade, telefone ou
enderecgo, com qualquer pessoa,

mesmo que parega confiavel.
pedir segredo sobre uma

0 ‘E 5‘ situagéo desconfortavel PROIBIDO ATENCAO PODE

V que vocé tenha
\ vivenciado. Busque apoio
em alguém de confianga e
compartilhe o que
aconteceu.

Nao se cale se alguém




